	Факультативный    курс  Введение в народоведение  

4 класс

Тема:  Добрые люди древней  Руси. Русский Никола и …

Цели занятия 1)Знакомство учащихся с православной культурой русского народа, отраженной в народном календаре.

2) Обобщение знаний учащихся о произведениях древнерусской литературы и устного народного творчества.

3) Показать учащимся значение личности святого Николая в русской истории его роль в становлении народного характера.




1.Мотивационный этап урока.

Велика  матушка Русь!

Над холодными снежными просторами, над  реками и озерами плывет колокольный звон. Бегут тройки с бубенцами, уносят нас в снежную даль.

Белым конем промчался мимо нас Декабрь. В народе говорят: «Декабрь зиму начинает, год  кончает». 

Мы перелистнули последний лист календаря.  Все дальше от нас уходит 2006 год.

Сегодня в классе много календарей. Вы принесли их неслучайно. Сегодня на уроке мы будем говорить о календарях. В нашем привычном понимании календарь- это таблица или книжечка с перечнем всех дней в году. Такие календари бывают карманные, настенные, отрывные, настольные и т.д.

А задумывались ли вы, что такое календарь?  
2. Актуализация знаний учащихся.

Слово «календарь» пришло к нам от  Древних Римлян. Когда-то у них в первый день месяца специальные глашатаи громко объявляли о начале нового месяца. Это

 событие называлось «календа».

В разные эпохи разные народы по-своему вели календарь, так как потребность измерять время возникла у всех народов. Славяне не были исключением. Им тоже пришлось осваивать способы времяисчисления, вырабатывать свой календарь. Исстари основным занятием славян было земледелие, поэтому календарь носил земледельческий характер. Это была своеобразная энциклопедия, включающая в себя знания природы,   обряды, произведения устного народного творчества, крестьянский быт с его буднями и праздниками.    
Каждый из вас представил свое  видение  этого календаря,  выполнив его макет. Этот календарь мы назвали «Месяцеслов»
Почему?

Все его части: сезоны, месяцы,  недели, дни были поименованы. Каждое название имело для крестьянина особый смысл.

Приведите примеры. Например: Декабрь-студень-месяц стужи, Сентябрь-вересень - пора цветения вереска.

Что еще заинтересовало вас в народном календаре?

 1)множество примет;

2)знания природы и жизненный опыт выливались в народные пословицы;

3)  свои  названия имели недели: (пестрая, всеядная, сырная, зеленая).

4) выделялись дни более или менее значимые, праздничные дни. Почти все дни носили имена. Каждый день со своим богатым или скромным содержанием, своим смыслом и предназначением.

3. Выделение и постановка проблемы

Как вы  объясните значение слова «Праздник»?

Обратимся к толковому словарю:

Праздник-это 

1) нерабочий день (образовано от слова «праздность»- ничегонеделанье)

2) день радости и торжества в честь какого-нибудь события;

3) православные христиане понимают под этим, словом  день     0собопочитаемый Церковью.

Знаете ли вы такие праздники?

Кроме основных праздников православные христиане отмечают праздники в честь  святых. Щедрым на такие праздники оказался декабрь. Один из них мы отметили 19 декабря. Этот день в православном календаре  отмечается как День памяти Николая Угодника. ( Никола зимний) По преданию Никола Угодник спускается с небесных полей на заснеженную землю и шествует по лицу земли русской, обходя ее из конца в конец. На Руси говорили: «Всем богам по сапогам, а Николе-боле, что ходит доле». Да не просто ходит-всякая помощь от него простому люду.

Предлагаю тему сегодняшней беседы
Русский Никола и …

Многоточие я поставила неслучайно. Сегодня вы не только узнаете  новые сведения об истории нашей страны, но и сделаете для себя открытия. Поможет вам в этом активное и заинтересованное участие в нашей беседе.    
4. Сбор и обработка материала

Представлялся Николай Угодник народному воображению то в образе «доброго деда», то в виде сурового старца, то статью своей напоминал богатыря вроде Макулы Селяниновича. Мы же знаем сегодня очень характерный «портретный» облик Николая, (учитель показывает детям икону Николая Чудотворца).

Высокий лоб, мягко круглящиеся линии лика, заботливый взгляд, в котором преобладает то мягкость, то строгая проницательность. 
Сообщения учащихся
1) Исторических сведений о святом Николае почти не сохранилось: известно, что он жил в IV веке в городе Миры. Сейчас это территория Турции.

С детства Николай был не похож на детей, которые весь день играли на улице. Горожане знали – этот мальчик поможет любому, кто попал в трудное положение. Николай постоянно совершал добрые дела и от этого другие люди тоже становились добрее.

    2) О взрослом Николае рассказывают множество историй и преданий. Получив родительское наследство, он раздает его нуждающимся. Он спас трех дочерей обнищавшего старика. Трижды темной ночью он подкидывал в окно кошельки с золотыми монетами, и старик сумел выдать дочерей замуж за достойных людей.

3)Во время одного плавания Святой Николай спас от шторма погибающий корабль. Русские мореходы почти всегда имели икону этого угодника и в случае опасности 

Выносили ее на палубу, умоляя об избавлении от бури и кораблекрушения.

4)Николай угодник был самым любимым в народе покровителем детей. Он помогал несправедливо наказанным детям и тем, кому трудно давалось учение. Дети были убеждены, что под Рождество Христово святой Николай приносит каждому ребенку подарок, незаметно кладет его в чулок.

5)Простые крестьяне молили Николая угодника о помощи, если заболела корова, долго не было дождя или происходило какое-нибудь несчастье.

Так почему же Николая называли «святой»? 

Поработайте со словарной страничкой и выберите подходящее значение

Святой   Николай-один  из самых почитаемых народом святых. Он является героем многих произведений фольклора в различных фольклорных жанрах.

Вы поработали в библиотеках, нашли необходимые произведения и сейчас расскажите друг другу о своих наблюдениях, полученных сведениях.

1группа учащихся работала с пословицами из сборника В.И.Даля

Найденные пословицы: «Каков Никола зимний,такой и Никола летний»и др.

2группа учащихся работала со сказкой «Касьян и Никола» в обработке

  Афанасьева и представляет чтение по ролям.

3 группа учащихся читала былину «Садко» и приготовила иллюстрированный

 пересказ прочитанного.

Почему именно Святой Николай приходит на помощь Садко?

Как Садко отблагодарил Николая Угодника?

Действительно, в честь Николая Чудотворца на Руси выстроено множество храмов, церквей. Существовала даже поговорка: «От Холмогор до Колы-33 Николы». В честь Николая наречена одна из главных башен Московского Кремля – Никольская 

Башня. В нашем городе тоже есть церковь Николы  Набережного. Ребята побывали там и сейчас расскажут о том, что узнали.

Сообщения учащихся

Церковь Николы Набережного была построена в 1717 году на средства священника 

Дмитрия Христофорова, пожелавшего строительством  храма увековечить память об 

Отце, служившем в прежней деревянной церкви.

4 группа учащихся  познакомила с новым литературным жанром – жанром духовного стиха. Духовный стих исполняли нищие или как их называли «калики – перехожие». В нем содержалось обращение к святому с просьбой. 
Духовный стих «Микола – Угодник» был записан в городе Киржаче Владимирской губернии.

(учащиеся выразительно читают духовный стих по законченным отрывкам)

Здесь мы видим еще одну черту Святого Николая – особую быстроту, стремительность в помощи, которую он оказывает. Николай Угодник помогает порой в самую последнюю минуту, когда на спасение уже нет надежды.

5 физкультминутка

«Дела делами, а декабрьский денек – с воробьиный ноготок» Как провести зимний вечерок?

Во многих местах России с Николина дня справляли так называемую «никольщину» и праздновали ее в течение нескольких дней. «Горевал мужик по никольщине, зачем она не целый год живет» Собирались все ближайшие родственники, приглашались соседи, и начиналось веселье. Молодежь играла в разные игры, например в рождественскую игру «Нос».

Водящий- Мороз, остальные игроки стоят в кругу и прячут от Мороза свои носы. Начиналась игра со слов:

- Чей нос?

- Савин.

- Куда ходил?

- Славить.

- Что выславил?

-Копейку.

- Что купил?

- Пряник.

-С кем  съел?

- Один.

Все: Не ешь один, не ешь один!

Вот так, что накопил, то и  «прониколил» или «дониколился до сумы»

Что означают эти выражения? (все потратил) 

А носы действительно можно было отморозить. Народная мудрость гласит: «Хвали зиму после Николина дня». «Первые серьезные морозы- Никольские». 

5Анализ и обобщение полученных материалов. Решение проблемы.

Наши предки славяне верили, что мороз на землю посылает Дух зимы – строгий, злой, сварливый, но справедливый. Хороших людей он одаривает, а плохих может и заморозить своим волшебным посохом. Прозывали этого духа – Дедом Трескуном, Морозко, ибо он посылал на землю трескучие морозы. В те далекие времена люди в рождественскую ночь ставили у порога угощения и упрашивали Деда Трескуна не напускать сильных морозов. В средние века твердо установился обычай в Николин день, 19 декабря, дарить детям подарки. Во времена Петра 1 в России получила распространение традиция дарения подарков под елкой волшебником-дарителем. Имя у этого персонажа появилось не сразу. Везде его называли по-разному:

в Испании-папа Ноэль

в Румынии - Мош джарилэ

в Англии - Фавэ Христмэн

в Голландии - Синте-Клаас

А как его называли в России? (Дед Мороз)

Постепенно из злого деда, которым родители пугали детей, Мороз превращается в доброго волшебника, властителя зимнего леса, создающего зимний праздник, помогающего всем нуждающимся, совершающего чудеса.

Дед Мороз на Руси - это по преданию не кто иной, как Святой Николай.

Когда 17 веков назад в далекой Римской империи родился мальчик Николай, никто не догадывался, что однажды его превратят в Деда Мороза.

Святой Николай жил так, что человечество помнит его уже более 1700 лет и будет помнить, пока на земле живет вера в чудеса, надежда на лучшее, любовь к ближнему, пока есть праздник Новый Год. 

Посчитайте, сколько дней осталось до наступления Нового Года? Останутся ли у вас о нем добрые воспоминания? Предлагаю поработать над собой в следующем направлении: «Что хорошего, доброго я могу сделать в последние дни уходящего года?» Запишите свои размышления в своих календарях.

Урок заканчивается, но не заканчивается Новый Год. Он только начинается. Будет ли он удачным, зависит от вас. 
Примечание: В качестве раздаточного материала учащимся были предложены текстовые листы, выполненные с помощью программы Word.

Словарная страничка
1. Святой – обладающий особой силой, ниспосланной богом.

Например: святая вода, святой источник.

2. Святой – проникнутый высокими чувствами, идеальный.

Например: святая любовь к Родине.

3. Святой – человек, посвятивший свою жизнь церкви, а после смерти признанный образцом праведной жизни, носителем чудесной жизни.
Пословицы:

На поле Никола общий Бог.

Бог не убог, а Никола милостив.

Нет за нас поборника супротив Николы.

Никола на море спасает, Никола мужику воз поднимает. 
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-к£уж в осеннюю пору увязил мужик воз на дороге. Знамо, ка​кие у нас дороги; а тут еще случилось осенью — так и говорить нечего! Мимо идет Касьян-угодник. Мужик не узнал его и давай просить: «Помоги, родимый, воз вытащить!» — «Поди ты! — сказал ему Касьян-угодник, — есть мне когда с вами валандаться!» Да и пошел своею дорогою. Немного спустя идет тут же Никола-угодник. «Батюшка, — завопил опять мужик, — батюшка! Помоги воз вытащить». Никола-угодник и помог ему.
Вот пришли Касьян-угодник и Никола-угодник к Богу в рай. «Где ты был, Касьян-угодник?» — спросил Бог. — «Я был на земле, — отвечал тот. — Прилучилось мне идти мимо мужика, у которого воз завяз; он просил меня: помоги, говорит, воз вытащить; да я не стал марать райского платья». «Ну, а ты где так выпачкался?» — спросил Бог у Николы-угодника. — «Я был на земле; шел по той же дороге и помог мужику вытащить воз», — отвечал Никола-угодник. - «Слушай, Касьян! — сказал тогда Бог, — не помог ты мужику — за то будут тебе через три года служить молебны. А тебе, Никола-угодник, за то, что помог мужику воз вытащить, — будут служить молебны два раза в год». С тех пор так и сделалось: Касьяну в високосный только год служат молебны, а Николе два раза в год.
А Афанасьев
Духовный   стих    «О Миколе - Угоднике».
Святитель Николай!
Твои велики чудеса - у нас на святой Руси.
В бедах и напастиях ты сохраняешь,
По морю плаваешь, врагов прогоняешь,
В лесе заблудящихся на путь наставляешь,
В болезнях лежащих ты исцеляешь.
Пошли помощь во работушке, Закрома наполни всяким хлебушком, Сбереги ты их во несчастиях, А прославь ты их светом - радостию.
Прослыхал   тут Микола Христов Песню царскую нищей братии, А сошёл-то он к ним на сыру землю Со небесных высот, рая светлого. А послал он нищей братии Милосердного приютителя, Христианина - покормителя.
И подал ему, угодителю Нищей братии покормителю: Подал дочушкам мужьёв добрых, Наделил его доброй славушкой, Казной царской, Божьей благостью.
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