Урок внеклассного чтения в 4-м классе.

Тема урока:    Легенды окского побережья.
   Цели урока: 

   1.Развитие читательского кругозора учащихся;

   2.Формирование навыков самостоятельной читательской деятельности.

   3.Формирование умений работать со справочной литературой и периодическими   изданиями.

   4.Привитие интереса к историческому прошлому своей Родины;

   5. Воспитание бережного отношения к природе родного края. 
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1. Мотивационный этап урока.

Звучит песня « С чего начинается Родина».

- С чего начинается Родина?

Не сразу ответит на это человек. Для каждого из нас- с чего-то своего личного.

Один представит себе безмятежное лазоревое небо юга, изящные кипарисы, благородные пальмы. Другой вспомнит бескрайнюю степь, а третий назовет Архангельский край. Четвертый подумает о таежном лесе Сибири.

У каждой былинки на земле есть свое место, откуда она взяла жизненную силу. Так и человек: у него есть свои корни, что дают ему жизнь. Они уходят глубоко в родную землю. Поэтому при слове « Родина» перед нашим мысленным взором обычно возникает, прежде всего, самое дорогое, заветное и родное.
- Как бы вы ответили на вопрос « С чего начинается Родина?» 
У истока детства рождается чувство Родины. Навсегда, на всю жизнь нам дорого место, где мы провели детство.

Приокская природа не экзотическая, в ней нет изобилия форм и красок. Она скромна, даже застенчива. Но есть в ней особая прелесть, которая проста как вечерняя заря,- березовые рощи, перелески и овраги, шелковистые луга с крепким настоем трав; леса с могучими вековыми дубами, с ландышами в затененных влажных низинах, с запахом земляники и грибов и, конечно, ее реки с зарослями ивняка, черемухи и ольхи на берегах, с тихими утренними зорями в заводях, с далями, растворяющимися в голубоватой дымке.
                               Моя сестрица синеокая!

                                Моя красавица Ока!

                                Твои просторы столь далекие

                                Пленили сердце на века!

                                Ты колыбель моя. С рожденья
                                 Качала нежно ты меня.

                                 Шептала мне стихотворенья,

                                 Меня, лелея и любя.
                                 Ока! Ты водная царица!
                                 Так величава и гибка!

                                  Блестит на солнце, серебрится,

                                  Твоя кудрявая волна.

                                 Ты в зной нас обдаешь прохладой,

                                 В объятия свои маня.

                                 Ока - очей моих отрада!

                                 Ока! Я так люблю тебя!

Каждая встреча с Окой – это встреча с прекрасным, неизведанным, это как бы прикосновение к тайне.

Приглашаю вас совершить путешествие по реке Оке, познакомиться с ее историей.

1. Мотивационный этап урока.

Звучит песня «Гляжу в озера синие».

-Мы живем в одном из самых красивейших мест  на нашей планете. Мы живем в стране с красивым мелодичным названием Россия.

Откуда взялось такое название - Россия?

В стародавние времена ее называли Русью. Слово «Русь», как полагают ученые, произошло от слова «русло». Русло- это ложе реки, по которому она течет меж берегов. Русалка - сказочное существо, которое часто встречается в русских народных сказках, обитательница рек и озер, тоже от слова «русло».

На доске появляется словарный ряд: русло- Русь- русалка. 

Русь- страна рек и озер. Она населена была русскими, или россами, то есть людьми, жившими возле воды, по берегам рек и озер. Река поила и кормила, по ней можно было сплавлять лес, добраться на лодках до других селений.

Если посмотреть на карту нашей страны, то можно увидеть множество рек, протекающих по ее территории с севера на юг и с запада на восток.

Сегодня на уроке я предлагаю вам совершить путешествие в страну Окландию.

Вы слышали о такой? Видели, может быть, на карте? Как думаете, где находится эта страна? (ответы детей). 

 Окландию вы не найдете на карте. Эта страна находится вокруг нас, по двум берегам нижней Оки.

Окландия - это земли около реки Оки, наполненные замечательными памятниками старины, удивительными легендами и преданиями. 
(Дети получают изображение страны Окландии).

В Окландии у Гороховца с Лысой горы видно «полсвета», а в самом городе - сказочные терема, каких нет во всем свете. 
В Окландии в Вязниках живая вода в «колодце любви», а на лесной опушке в музее леса «волшебный» уголок природы.
В Окландии в Павлово все «на особинку»: Особые умельцы тульскую блоху на цепь с замком посадили, особых бойцовских гусей развели, особый сорт лимонов вывели. 
Центр Окландии - город Муром, ее столица, родина главного русского  богатыря Ильи Муромца.
2.Этап целеполагания и постановки задач урока.

Перед тем как отправиться в путь, хочу напомнить, что настоящий путешественник проходит свой маршрут трижды.

В 1 раз, когда его выбирает, читает литературу, рассматривает карту.

2 раз в пути.

3 раз в воспоминаниях, в рассказах родным и близким.
Мы с вами выбрали в качестве маршрута побережье реки Оки у города Мурома.
Каждый из вас выбрал свой цвет в радуге сокровищ Окландии. Вы разделились на группы по своим интересам и увлечениям. Каждая группа   получила свой маршрутный лист с планом путешествия и заданиями. При подготовке к путешествию вы работали со справочной и исторической литературой, газетными статьями, картами. Думаю, что посещение музея реки Оки в средней школе №5, также помогло вам.

Надеюсь, каждая группа достойно представит материал, собранный ею. Возможно, из ваших открытий у нас соберется настоящая сокровищница страны Окландии.  
3.Этап презентации учащимися своих исследований.

-Любая река- это памятник языковой культуры. О происхождении слова «Ока» нам расскажут наши «Языковеды».

1 версия: это название появилось много столетий тому назад, когда на берегах Оки  жили финно-угорские племена. Они и назвали свою реку «ЙО- КИ», что по фински означает «река», «речка».

2 версия: слово «Ока» образовалось от славянского слова «око» (глаз). Эта версия кажется более правдоподобной. Исток реки - два болотца, имеющих по роднику, напоминающие два глаза.

Часто Оку называют «синеокая». Синее-синее небо отражается в воде. Если посмотреть с высокого берега, то покажется, будто большие синие глаза Земли смотрят на тебя.

Какое звучное имя дали наши предки реке. Сколько в нем поэзии.

Водная нить реки Оки проходит в самом сердце России. На этой нити, точно драгоценности, нанизаны древние города, леса, поля, бархатные луга. Сомкни эту нить - получится необычайной красоты ожерелье.
Ира букв в слове «Ока».

1) Где Ока широка – там город Кашира.

2) Где Ока меж лугов течет – там Калуга.

3) Где Ока петляет ломаная – там Коломна – городок.

     Множество пословиц о реке сложено нашими предками. Например:

     «Играй река   Ока, пока апрель месяц не пришел».
     Краеведы:

Наши предки обожествляли воду, поклонялись ей. Когда набирали воду из реки для лечения больного человека, то произносили специальный заговор: «Бережок- батюшка, водушка -  матушка, царь водяной и царица водяная с малыми детьми, благословите воды взять не ради хитрости, не ради мудрости, но ради добра и здоровья». Люди верили, что такая заговоренная вода как лекарство вылечит человека.
7 июля славяне отмечали праздник воды – День Ивана Купалы. Праздник этот совершался в честь «солнечной свадьбы» - купания солнца в воде. Считалось, что как только на рассвете первые лучи солнца коснутся воды, то они сделают ее священной. Поэтому люди всю ночь ждали рассвета, веселились, пели, водили хороводы, а на рассвете обязательно купались, чтобы здоровье не покидало весь год.

Биологи:

По народным поверьям в ночь на Ивана Купалу распускался цветок папоротника или как его звали на Руси, Перунов огнецвет. Кто находил его, говорили легенды, мог стать невидимкой, мог легко открывать подземные клады, мог отмыкать все замки и двери. Увидеть цветущее растение было очень трудно. Лешие, черти – всякая нечистая сила пуще глаза берегла «огнецвет», напуская на людей всяческие беды.
Литераторы:

В народных суеверных рассказах «Ночь на Ивана Купалу» и «Русалки» рассказывается о том, как один бедняк ходил за цветком папоротника и как представляли славяне русалок. 
Немало легенд и преданий хранит наша Муромская земля. В селе Карачарово и по сей день, бытует предание о том, как Илья Муромец завалил дубами старое русло Оки. А по другой версии он толкнул огромную гору, которая и завалила русло Оки. На месте старого русла образовались озера, которые называют «старицы».
Историки:

Ока – стародавняя водная дорога, открывающая путь в широкий мир. Персидский географ писал: «Эта река Рус проходит среди славян, направляясь к востоку, до самой границы Руссов».
В старинных документах Оку называли «поясом богородицы». По ее берегам тянулась дозорная линия, строились охранные посты. Так появились города Рязань, Касимов, Муром. Ока была свидетельницей многих исторических событий. Об этом свидетельствуют сохранившиеся легенды и предания: «Золотой бугор», «История Козьмы и Демьяна» (версии постройки церкви Козьмы и Демьяна).

Река поила и кормила славян. Важным занятием жителей являлся рыболовный промысел. Немецкий дипломат в 1546 году отметил: «Ока особенно знаменита изобилием рыбы. Ее рыба предпочитается другим рыбам Московии и главным образом та, что ловится около Мурома». 
Краеведы:

В исторических источниках упоминаются такие рыболовные специальности, как: рыбник, рыболов, мережник, рыбный прасол.

Рыболовы и мережники ловили рыбу специальными сетями – мережами.

Рыбный прасол занимался скупкой рыбы.

Рыбник заготавливал рыбу впрок, готовил пластованную рыбу. Ее зажаривали на огне на длинных деревянных спицах, как на вертеле. Эта рыба поставлялась даже к царскому столу. Самыми известными в городе рыбниками были Иван Тагунов и Лука Полуектов.

Главным богатством реки были окская стерлядь, осетр и лосось. Нередко к царскому двору живую рыбу везли в специальных бочках.
Интересна история происхождения названия реки Ушны, на берегу которой царь Иван Грозный попробовал речной ухи.
Языковеды:

В народной мудрости мы нашли пословицы о рыболовстве. Давайте поиграем в игру: «Я начну, а ты продолжи».
Рыбак рыбака…(видит издалека), Худой сетью рыбы…(не наловишь), Чтобы рыбку съесть, надо…(в воду лезть), Без труда…(не вытащишь и рыбку из пруда).

В Муроме, по сохранившимся писцовым и переписным книгам, насчитывалось около 60 видов ремесленных профессий. Это кожевники и пушкари, кузнецы и плотники, калачники и мясники, гончары и оружейники, портные и даже «морковники».

-Однажды кожевник, пчеловод и аптекарь отправились в лес. Аптекаря интересовала  кора дерева, из которой готовят лекарства; кожевника – кора, идущая на приготовление дубильных веществ для обработки кожи; пчеловод пришел посмотреть, расцвело ли дерево- медонос. Вроде каждый интересовался своим, а встретились все у одного дерева. Какого? Это – ива. Ива – первый весенний медонос, из ее коры получают лекарства и дубильные вещества, плетут корзины. 
«Ивушка плакучая» - говорят люди, потому что ветки ее свесились к самой воде, а когда идет дождь, то с каждого листика капают капли, как будто слезы. А речка, как будто гладит листья дерева, словно жалеет. Кончится дождик, ветер высушит слезы ивушки, и все листочки зашумят, разговаривая с рекой. Так и дружат они – река Ока и прекрасное дерево ива.    


  Здесь в зарослях речных,

где все для сердца мило,

    Где чистым воздухом так

сладостно дышать,

                                                  Есть в травах и цветах

целительная сила

Для всех, умеющих их тайну

разгадать.

Наши предки знали тайны трав и цветов, и умело использовали их в своей жизни. Веками из уст в уста передавались рецепты настоев и отваров, знания о том, когда и как нужно собирать растения, где их разыскивать. Группа биологов тоже попыталась узнать тайны растений окского побережья и сейчас снами поделится своими находками.
Биологи:

Мы будем рассказывать славянские легенды о цветах, травах и деревьях, а вы попробуйте узнать, о чем идет речь.

1). Эти цветы по форме напоминают зонтики. По легенде в давние времена они и были зонтиками у маленьких гномов с красивыми глазами с большими белыми ресницами.

Народные лекари говорили: «У кого в горле болит, возьми стакан молока, стакан воды и по одной щепотке этого цветка и липового меда – смешай все, вскипяти, процеди сквозь тряпицу, остуди, как парное молоко, пей вместо чая». (Ромашка)

2) Стоит дерево, цветом зелено, в этом дереве четыре угодья: первое – больным на здоровье, второе – от жажды колодец, третье – от тьмы свет, а четвертое – дряхлым пеленанье. (Береза). А кто из вас пробовал березовую кашу? («Березовой кашей» на Руси называли порку провинившихся детей в конце недели по субботам). 
3) Легенды о незабудках, ландышах, фиалках, кувшинках.

Мир трав и цветов удивителен и велик. На земле тысячи, десятки тысяч этих растений и у каждого свое назначение, свой характер, своя история, своя сказка.

Человеку, наверное, не хватит всей жизни на то, чтобы понять сокровенные тайны растений. Так давайте же их просто любить, наслаждаться  красотой тех мест, где растут эти удивительные создания. Приокская природа не экзотическая, она скромна и даже застенчива. Но в ней есть особая прелесть – ее шелковистые луга с крепким настоем трав, мещеры с ландышами, с  запахом земляники и грибов и, конечно, ее река Ока..

У писателя М.М.Пришвина есть замечательные строки: «Для того чтобы понять сказочное плодородие неведомого Нила, надо хорошо увидеть черно-бархатные луга за Окой. Положишь на сердце милую Оку – поймешь и далекий Нил».
Наше путешествие по стране Окландии заканчивается. Нам удалось сомкнуть необычайно красивую нить реки Оки и собрать настоящую сокровищницу страны Окландии.
На доске из маршрутных листов каждой группы, имеющих форму частей разбитого сосуда, собирается чаша.

«Врозь – осколки, вместе – сокровищница».

Надеюсь, что сегодняшняя экскурсия не последняя в вашей жизни. У вас, ребята, впереди еще много походов за тайнами и загадками реки Оки. Только не забудьте в походной суете о том, что река наша сегодня нуждается в защите, и относитесь к ней с таким же трепетом, с каким относились наши предки.
Народная мудрость гласит: «Человек не ценит воду, пока не иссякнет источник».

После урока вам придется пройти свой маршрут в третий раз через рассказы родителям и друзьям. Это будет очень уместно. Завтра, 22 марта, будет отмечаться Всемирный день Воды, и вы своими рассказами внесете посильный вклад в общее дело  охраны водоемов родного края.
